Politisk organisering
Fra og med 2002 er Staten eier av landets offentlige sjukehus, og påtok seg derved ansvaret for spesialisthelsetjenesten. 
Det ble foretatt en inndeling på fem helseregioner i Norge. Helse Møre og Romsdal tilhører Helse Midt-Norge. Helse- og Omsorgsdepartementet styrer de regionale helseforetakene gjennom lov, vedtekter, foretaksmøter og bestillingsdokument. Departementet utpeker også de regionale helseforetakenes styre.

Helse Møre og Romsdal HF ble oppretta i mars 2011. Det nye helseføretaket avløyser Helse Sunnmøre HF og Helse Nordmøre og Romsdal HF frå 1. juli 2011. 

Helse Midt-Norge RHF er eier og administrator av HMR. Oppgavene som skal ivaretas av helseforetaket og omfanget av disse defineres av HMR og Helse Midt-Norge gjennom årlige avtaler og styringsdokumenter.

HMR ledes av et styre. Styret består av 11 medlemmer.

HMR ledes av administrerende direktør, 2 assisterende direktører støttet av seks stabssavdelinger.
Det ble ikke foretatt noen ny organisering på sammenslåingstidspunktet. Pr 1.1.2012 ble personavdelingene, fagavdelingene, økonomiavdelingene slått sammen til felles avdelinger. Organisasjonen vil gradvis falle på plass.

Styringsdokumentet for HMR klargjør mål, retningslinjer, resultatkrav for helseforetakets virksomhet, samt hvilke økonomiske midler som er til rådighet.

Les dokumentet for 2012 ved å følge denne linken.  LEGG INN LINK HER. 

Sakarkivet for HMR  er organisatorisk lagt inn under administrasjonsavdelingen, pasientarkivet er organisert i serviceavdelingen.
